Sustainable Construction - grundkurs

Grundkursen i hdllbart byggande ar en e-kurs. De olika momenten presenteras i en kort
forelasning med dokumentation. Varje moment avslutas med ett antal kontrollfragor att
besvara. Dessutom far du 6vningsuppgifter att redovisa under kursens gang.

Under de olika momenten har du ocksa mojlighet att diskutera aktuella detaljer
och/eller oklarheter.

Du kan pdborja kursavsnitt ndr som helst och genomfora hela kursen i ditt eget tempo.
Kursdokumentationen ar tillganglig under sex manader. Kursen ges pa portalen Mitt
Klassrum, ett svenskt digitalt klassrum utvecklat for e-kurser. Dar finns dven
mojligheter att chatta och diskutera olika detaljer med kursledningen och andra
kursdeltagare.

Intyg pa genomgangen och godkand kurs utfardas efter kursens slut.

Malsittning
Kursen ska ge dig:

o kunskap om vad hallbar utveckling ar, vilka grundférutsattningar som galler for
hallbarhet och varfor byggsektorn ar en viktig del i detta

o kunskap om hur man kan tillimpa hallbart byggande

o kannedom om byggprocessens olika delar samt aktuell bygg- och
miljolagstiftning

o kannedom om vilka byggnadsmaterial som inte ska anvandas (farligt) och vilka
som inte bor anvandas (miljéstérande) samt vilka kombinationer av material i
olika byggdelar som bor undvikas

o en orientering om olika miljdémarkningar for byggnader, material och byggdelar
som finns tillgangliga i Sverige

Kursens innehall

Kursen behandlar f6ljande dmnen:

o vad ar hallbar utveckling o material klassade som farliga
o forsiktighetsprincipen o material klassade som
o tre hornstenar for hallbar miljostorande
utveckling o kombinationer som bor undvikas
o resurser och kretslopp o hjadlpmedel for materialval
o byggprocessen o metoder for hallbart byggande
o lagar och byggregler o miljomarkning av byggnader,
o hallbart byggande byggdelar och material
o ekologiska, ekonomiska och

sociala aspekter

info@sustainableconstruction.se www.sustainableconstruction.se



